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Infants de 2 i 3 anys. Disponibles dues franges horaries. DIES: de dilluns a
divendres. HORARI: 16:30h a 17:00h i de 17:05h a 17:35h. Es treballara la
familiaritzacié amb el medi aquatic, el desenvolupament psicomotor, la flotacio, la
propulsié i la respiracié basica. Maxim de 8 infants per franja horaria. ES
IMPRESCINDIBLE LA PRESENCIA DEL PARE/MARE, TUTOR/A o PERSONA
AUTORITZADA DINS L'AIGUA.

Infants a partir de 4 anys que NO suren dins l'aigua. Disponibles dues franges
horaries. DIES: de dilluns a divendres. HORARI: 17:40h a 18:25h i de 18:30h a
19:15h. Es treballara la flotacid, la propulsid, la respiracié independent, l'apnea,
'adaptacié al medi aquatic i practica de jocs aquatics. Maxim de 10 infants per

franja horaria.

Infants a partir de 4 anys que SI suren dins l'aigua. Disponibles dues franges
horaries. DIES: de dilluns a divendres. HORARI: 17:40h a 18:25h i de 18:30h a
19:15h. Es treballara la flotacid, la propulsid, la respiracié independent, l'apnea,
la iniciacid als estils aquatics, l'adaptacié al medi aquatic i practica de jocs

aquatics. Maxim de 12 infants per franja horaria.

INICIACIO IlI: menors de 10 anys que SABEN nadar i PERFECCIONAMENT (a
partir de 10 anys). Dos cursets en una franja horaria Unica. DIES: de dilluns a
divendres. HORARI: 19:20h a 20:00h. Es treballara la tecnica d’estils, la
propulsié, la flotacié i respiracié avangada, l'apnea, la natacié terapeutica i
practica de jocs aquatics. Maxim de 12 infants per curset.

INFORMACIO CURSETS DE NATACIO
ESTIU 2024 - ALTAFULLA

TORNS

1R: DE L1 AL 12 DE JULIOL
2N: DEL 15 AL 26 DE JULIOL
3R: DEL 29 DE JULIOL AL 9 D'AGOST
4R: DEL 12 AL 23 D'AGOST

e Cal dur: banyador, tovallola, xancletes.
« Es molt important inscriure els infants al grup que els pertoqui segons el seu
nivell real.

INGCRIPCIONS
Online per la plataforma CET al segiient enllag: https://tuit.cat/dvH7J

DATA LIMIT: dimarts de la setmana anterior a cada torn o fins a exhaurir les places.
Es recorda als acompanyants dels nens/es, que lactivitat contractada és pels

alumnes, si els adults volen fer Us de la piscina a la mateixa hora, disposen del tiquet
corresponent per dia o els abonaments especifics.
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