
  HORARI JUNY I JULIOL
       (AGOST TANCAT PER MANTENIMENT)

De dilluns a divendres de 09.00h a 14.00h

i de 15.00h a 21.30h.

(De 14h a 15h es produirà desinfecció exhaustiva

de tota la instal·lació).

1

ENTRADA AL RECINTE2
Per tal de controlar l'aforament, les entrades al

gimnàs seran a cada hora, sense cita prèvia, però

supeditats a l'aforament del 50% tal com marca

la llei. Màxim 20 persones. 

ACTIVITATS DIRIGIDES3
Les activitats dirigides es traslladaran a la pista

de l'institut (edifici del costat del pavelló) a l'aire

lliure. Els horaris es mantenen. En cas d'algun

canvi els monitors ho faran saber. 

TEMPS ESTADA AL GIMNÀS4
       Màxim d'estada al gimnàs 120 min.

OBLIGATORI PER L'ACCÉS 5
És obligatori per accedir a la instal·lació l'ús de

mascareta. 

OBLIGATORI PER L'ACTIVITAT6
Tovallola i guants (curts).

NO HI HAURÀ SERVEI DE
VESTIDORS NI DUTXES

7

DISTÀNCIA SEGURETAT 8

PORTAR AIGUA O BEGUDES
ISOTÒNIQUES DE CASA 

9

TORNADA D'ACTIVITATS
AL POLIESPORTIU

Normes de funcionament

extraordinàries per la Covid19

EXERCICIS INDIVIDUALS10

AJUNTAMENT D'ALTAFULLA

2 mts.

RENTEU-VOS SOVINT LES MANS11

PEL BON FUNCIONAMENT I SEGURETAT, COMPLIU AMB TOTES LES MESURES
PROPOSADES. ÉS RESPONSABILITAT DE TOTHOM!


