MARXA CASTELLS DEL BAIX GAIA

I’Ajuntament d’Altafulla organitza la I MARXA CASTELLS
DEL BAIX GAIA.

La prova tindra lloc el proper diumenge 29 de gener, unint
en una caminada no competitiva els castells d’'Altafulla,
Ferran, La Riera (Castellot), El Catllar i Tamarit. Tot el
recorregut tindra com a eix central la llera del riu Gaia, i un
dels punts de pas sera la desembocadura del mateix.

La sortida dels participants es donara a les 8’30 h. del mati
del dia 29 i tindran un marge de 7’30 h. per completar els
24 Km. de que consta el recorregut. S’establiran diferents
controls de pas per a certificar al final del trajecte que els
participants I'han completat en la seva totalitat. Els controls
coincidiran amb els diferents avituallaments, solids i liquids:
. Ferran.

. Castellot.

. Ardenya.

. El Catllar.

. Sant Simplici.

Tamarit.

. Altafulla: dinar, final de recorregut.
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Els i les participants disposaran d’un temps minim i un
maxim per a passar pels diferents controls. Aixi esta
calculat que els controls de pas s’obriran per als
participants que portin una velocitat mitja aproximada de
8Km/h. i es tanquin una vegada ho hagin fet els que portin
un ritme de 3'5Km/h.

Al final del recorregut tots i totes les participants podran
gaudir d'una calcotada popular.

Les inscripcions tindran un cost de 16€ per participant i es
faran via telematica a través de la pagina web de
I’Ajuntament d’Altafulla i d’Athleticevents.net, fins el dijous
dia 26 de gener. El mateix dia de la prova es podran



realitzar inscripcions presencials amb una penalitzacio del
25%.

La inscripcid a la prova dona dret als avituallaments,
asseguranca individualitzada, calcots i botifarra de final de
recorregut i obsequi d’'una samarreta técnica.

Per a I'organitzacié de I'esdeveniment, a part de I'ajut de
I'empresa Athleticevents, comptem amb la col-laboracié de
dues entitats del poble (Penya Ciclista Altafulla i Atletes
d’Altafulla) que s’encarregaran de senyalitzar els diferents
trams de que consta la prova. També ens han ofert la seva
col-laboracié els ajuntaments de La Riera i El Catllar, i el
Patronat d’Espots i la Regidoria de Mobilitat de Tarragona,
municipis pels quals transcorre I'esdeveniment, juntament
amb el terme municipal d’Altafulla.

RECORREGUT DE LA MARXA

El recorregut s’inicia al Castell de Montserrat-ALTAFULLA i
passa per I'Ermita de Sant Antoni, Castell de Ferran, Castell
de La Riera (Castellot), Ardenya, Riu Gaia, Castell de El
Catllar, camp d’aviacid, Mas Vell, Sant Simplici, La Mdra,
Castell de Tamarit, desembocadura del Gaia i finalitza al
Castell de Montserrat-ALTAFULLA.

oo @ st. Anton / \ |
o {1 e i J - r/ %\U\ /J |
\idﬁﬂ; . /j \ / k\ ALTAFULLAT

Eﬂj\ r‘lf
A

a 2000 4000 5000 5000 10000 12000 14000 16000 18000 20000 22000
Distancia

5t. Simplici

—®

Adtitud
o

=




P, X 4
’... B_l Corgﬁlaf_r%f 7 ﬁ
i AR =

Mas el B

& .3:;;,4';! Mar

A

B
sy oo .
i s

L

" - &

e e
FRoligon industrial
Ide pques Planes
{ S .

"

EIL

b de G
L <0 Costaa

es (Pl ane

..x“ll

T

- =

i~ ? "R Canping ,? Is M

3 e ?’ A onElLiTOte E

] . §

\. Ios Bpiguds f-Bi - ras 5 g}g
l-._ s de Mar .k"“ i 1@ %%
N A ol ‘bu;‘ %j‘

Platja dels 0 2=
Capellans i Canyadell Q&
¥

-.‘\ R 3
| Aé‘ WIL i ‘)T_amarit &
9 P\.f“ N %, ¥
v 4e® Torrey f‘, Platja de la Mora e §
Cal? “"ge la Méra S

TAMARIT - Punta de la Méra



